INSTITUTO UNIVERSITARIO PUEBLA

NOMBRE DE LA ASIGNATURA O UNIDAD DE APRENDIZAJE
PSICOLOGIA DEL ADULTO

CICLO CLAVE DE LA ASIGNATURA
TERCER SEMESTRE LPO116
HORAS CON HORAS TOTAL DE CREDITOS
DOCENTE INDEPENDIENTES HORAS
54 54 108 6.75

VINCULO DE LA ASIGNATURA CON LOS OBJETIVOS GENERALES DE
LA MATERIA:

El entendimiento de la edad adulta es fundamental en la formacion del psicologo ya
permite entender los procesos de maduracion en la conducta reflejada en las acciones de
losindividuos.

PERFIL DEL DOCENTE REQUERIDO: LICENCIADO EN PSICOLOGIA

OBJETIVO(S) GENERAL (ES) DE LA ASIGNATURA :

Conocer los factores pscologicos que determinan este estudio de la vida y sus
posibles estados de crisis en el plano relacional.

TEMASY SUBTEMAS

1. El adulto y la Concepciodn de larealidad

2. laintegracion de una nueva familia

3. El desarrollo de los valores morales y su adgptacion social

4. Lasrelaciones laboralesy crisis en laincorporacion.
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5. El nacimiento delos hijos

6. El desarrollo de los hijos
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Exposicion esquemética del docente
Lecturas obligadas

Dindmicas de grupo

CRITERIOSY PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

Dos examenes parciales 60%
Participacion en clase 20%
Entrega de tareas y trabajos 10%
Asgencia 10%

BIBLIOGRAFIA

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO: EL CICLO VITAL (10*ED.) SANTROCK,
JOHN MCGRAW-HILL / INTERAMERICANA DE ESPANA, S A. 2006

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO (INCLUYE CD-ROM) SIERRA GARCIA,
PURIFICACION SANZ Y TORRES, S.L. 2006

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com

